
VIVER INFÂNCIA E
ADOLESCÊNCIA COM

ESPORTE E ARTE
Em parceria do CDCA - Conselho do
Direito da Criança e Adolescentes e da
Secretaria de Justiça e Cidadania - SEJUS.



SOBRE
O primeiro grande marco da Aginoc - Associação
de Ginástica da Octogonal e Cruzeiro, com o uso
de verba pública, foi o projeto "Viver Infância e
Adolescência com Esporte e Arte". Realizado
através do termo de fomento 16/2020, proveniente
de chamamento público em 2022, este projeto
contou com a valiosa parceria do CDCA -
Conselho do Direito da Criança e Adolescentes e
da Secretaria de Justiça e Cidadania - SEJUS.



DO PROJETO
DETALHES

Duração: 10 meses, de fevereiro a dezembro de 2022

Público-Alvo: 160 crianças e adolescentes

Atividades: Duas vezes por semana, no contra turno escolar
(matutino e vespertino)

Local: Centro Social de Lazer da Novacap - CELACAP



OFICINAS
OFERECIDAS

Ginástica Artística 

Judô

Teatro

Circo



IMPACTO DAS
ATIVIDADES
Para mensurar o impacto positivo e o
desenvolvimento físico dos
participantes, foram realizados testes
de aptidão física em três etapas
distintas ao longo do projeto. Esses
testes permitiram acompanhar o
ganho de condicionamento físico das
crianças e adolescentes, comprovando
os benefícios das atividades realizadas.



ORGULHO
Este projeto não apenas proporcionou
um ambiente saudável e educativo
para os jovens, mas também reforçou a
importância da integração entre
esporte e arte no desenvolvimento
integral das crianças. A Aginoc se
orgulha de ter contribuído para o
crescimento pessoal e físico desses
jovens, mostrando o poder
transformador do esporte e da arte.



PROPÓSITO
O sucesso do projeto "Viver Infância e
Adolescência com Esporte e Arte"
simboliza um marco na história da
Aginoc, evidenciando nosso
compromisso com o desenvolvimento
da juventude e a valorização das
atividades físicas e culturais. Com esta
iniciativa, reafirmamos nosso propósito
de continuar oferecendo
oportunidades e projetos que façam a
diferença na vida das crianças e
adolescentes da nossa comunidade.


